
500円/月
その他：スポーツ保険に加入しています！

サークル会員サークル会員

活動日： 毎月第1・3月曜日

募集！募集！

シルバー健康体操下⽥教室

時　間： 10：00-11：30
会　費：

045（562）7482
＜お問い合わせ＞

（原田）

会場：下田地域ケアプラザ
港北区下田町4-1-1

（10名程度）（10名程度）


