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       予告

z 

初夏のマンドリンコンサート 

「お客様に夢と幻想を」をモットーとして、 

首都圏中心に活動する「さくらマンドリンオ 

ーケストラ」の皆さんによるコンサートです。 

イタリア生まれの愛らしい形をした 

弦楽器「マンドリン」の音色を 

聴きにきてください。 

日 時：6 月 18 日（日）13:00～14:00 
                                     （12:30 開場） 

場 所：新羽地域ケアプラザ 3F 多目的ホール 

定 員：40 名   参加費：無料 

申込み：5 月 23 日（火）～  6 月 4 日（日） 

来館・TEL・FAX・HP ➡ 

問合せ：新羽地域ケアプラザ 

※申込者多数の場合は抽選です。 

結果は 6月 5 日から落選された方にご連絡します。 

。 

       報告

z 

心のバリアフリープロジェクト「不安の正体」上映会 3/11（土） 

精神障害者グループホーム設立に対する反対運動を追ったドキュ 

メンタリー映画の上映会と当事者によるミニトークを開催しまし

た。質疑応答では「こんな風に反対する人がいることがショック」 

「反対していない人もいるはずなのでそういう人を増やしたい」 

などの感想や想いを共有いただきました。またアンケートでは、 

「地域で共に生きることについて考える機会になった」「障害の 

あるなしに関わらず、優しさを忘れずに生きたい」「ニュースに 

とらわれず、よく理解し合うこと・実態を知ることが大事」とい 

った感想がありました。これからもいろいろな企画を通じて地域 

の皆さんと「誰もが安心して暮らせる町」を考えたいと思います。 

       予告

z 

その他いろいろな企画のご紹介 

  
パパといっしょにクッキング 

日頃忙しいお父さん！ 

お子さんと一緒にピザを作りませんか？ 

日 時 6 月 10 日（土）10:00～13:30 

場 所 新羽地域ケアプラザ 3 階調理室 

対 象 小学生のお子さんとお父さん 

定 員 4 組（先着）  

参加費 １組 500 円  

持ち物 エプロン、三角巾、手拭き 

申込み 5/25～（木）先着 

電話・FAX・来館 

行政書士が成年後見・遺言・相続などの相談に 

のってくれます。 

日 時 6 月 10 日（土）10:00 ～ 12:00 

お一人 30 分程度 

場 所 新羽地域ケアプラザ ４F 

対 象 どなたでも 

対 応 一般社団法人 コスモス 

成年後見サポートセンター 

申込み 電話・FAX・来館にて、 

前日まで受け付けます 

行政書士無料相談会 

 月 1 回 

区内のケア

プラザ等を

巡回してい

ます。 

生地から作って
一緒に食べます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈交通案内〉 
◆市営地下鉄「新羽駅」徒歩２分  
◆市営バス４１系統、東急バス綱７２・７４系統 
「新羽駅」下車徒歩２分 
※駐輪場がございません。駐車場は台数に限りがございます。 

〒２２３－００５７ 横浜市港北区新羽町１２４０－１ 
TEL：０４５－５４２－７２０７(代表) ０４５－５４２－７２１６(相談)  
FAX：０４５－５３１－７０１１ 

【ホームページ】 【フェイスブック】 

 

今月の休館日 

5/22（月） 

介護のご相談、事業のお問合せ・お申込みは・・・ 

横浜市新羽地域ケアプラザ・コミュニティハウス 

 どなたでも！お気軽に参加できるプログラム

カフェ・ド・らんらん

美味しいコーヒーを淹れて 

お待ちしています。 

毎月 6日 

13:00 ～ 14:30 

5/６ (土) ギター演奏 

6/6 (火) ウクレレ演奏 

コーヒー・紅茶 150円 

スリーＡにっぱっぱ

笑って楽しく脳を活性化！ 

毎月第 2 月曜日 

10:00 ～ 11:00 

5/8、6/12 

参加費 100 円 

にっぱラジオ隊

毎月第 2・４土曜日 

9:00 ～ 9:15 

5/13・27 新羽丘陵公園 

インターロッキング広場 

6/10・24 新田緑道 

※雨天時中止 

ハンサム 
ポールウォーキング

毎月第３土曜日 9:30 

新羽地域ケアプラザ集合 

5/20 せせらぎ緑道･古民家 

6/17 倉部谷戸（あじさい鑑賞）    

※ポールレンタル有 
※雨天時中止 

【LINE】 

公式 LINE登録お願いします！ 

こいのぼり 元気な子どもたちを見ていてね 

 

 

対象：6 ヶ月～ 
毎月第 3 月曜日 

新羽・北新横浜の未就学児・子育てサロン 

日にち：5/  9・23 
6/13・27 

時 間：10:00～11:00 

13:00～14:00 
会 場：新羽地域ケアプラザ４F 
定 員：12 組 24 名 

日にち：5/15 
    6/19 
時 間：10:00～11:30 
会 場：北新羽会館 

毎月第 2・４火曜日 
対象：1 歳くらい～  

5 月は両日(午前の
部)オハナ保育園の
先生がお話に来て
くれます。 

つながりを作りながら支え合いのあるまち作りに取り組む「ひっとプラン住民交流部会」と新羽町自

治会との共催により、改修工事を控えた新田緑道の一角で「みちあそび」が開催されました。 

この「みちあそび」は「誰にとっても身近な場所（＝道）で、大人も子どもも一緒になって遊べば、

顔見知りや仲間になって、楽しい町になるね」と、地域の方が中心になり実施しました。当日は、 

ダンボール遊びやチョークでお絵描き、輪投げにけん玉、見るのも触るのも初めてのベーゴマなど 

昔ながらの楽しい遊びに加え、改修工事で使っている建機や伐採した木のあそび場まで登場。 

地域の子どもから大人まで 250 人もの方たちが楽しんでいて、まさに笑顔で溢れるひと時でした。 

 「 みちあそび＠新田緑道 」 終了しました。 

3/12(日) 

地域の活動＆行事紹介 
 

一緒に遊べば 
もう友達！ 

 

 


