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児童・障がい・高齢など幅広く事業展開している横浜共生会。
法人理念の確認や他事業所の取り組みを知る機会として、年に1度「法人実践報告会」を開催し
ています。
3回目となった今回の法人実践報告会の様子をお伝えします。

コロナ禍に対応するため、昨年度からリモート形式での開催となりました。密を避けるため、ど
んとこい・みなみの中でも参加者同士で距離をとる・別のパソコンで視聴するなどの工夫をしな
がら参加しました。

今回の報告会では、４つの発表（生活介護事業所・グループホーム・放課後等デイサービス・新
規事業所からの発表）がありました。
それぞれの事業所で大切にしていること・日々の支援の中での気づきなど、他の事業所の発表を
聞くことで職員たちは刺激を受けています。近年、株式会社などの福祉事業参入が増える中で社
会福祉法人の強みは何か？と考えさせられるテーマもありました。

これからも、「出会うこと・知り合うこと・支え合うことを地域の中で支援する」法人理念
を忘れずに、学び合う姿勢を大切にしていきます。

法人実践報告会 開催しました！

ソーシャルディスタン
スをとったり、事務所
のパソコンで視聴した
り…。感染予防対策を
しっかりとりながら参
加です！



どんとこい・みなみには「日中活動」「生活支援」「相談」の3つの部署があります。
それぞれの部署でどんなことをしているのか？どんな雰囲気なのか？
どんとこい・みなみの様子をご紹介します！今号では日中活動の作業室１におじゃましました。

作業室１ってどんなところ？？

日中活動は６つの作業室に分かれて活動をしています。
作業室１はどんとこい・みなみの看板でもある「パン
作り」を行なっています。
作業室1のメンバーは18名で、日々メンバー５～６名
とスタッフ２名でパンを作っています。

どんなパンを作っているの？

毎日約50個、10種類以上のパンを作っています。
パンの種類は定番商品から季節限定まで、毎日少しずつ
バリエーションを替えています。
コロナ前は100個以上/日販売していました。

メンバーが中心となって活動することを大切にしています。一人ひとりのメ
ンバーの得意なことやできる作業を担当してもらいながら、時に真剣に！時
に楽しく！！日々おいしいパンを作っています。

作業室１の活動で大切にしていることを教えてください。

袋のラベルも
メンバーが
1枚1枚丁寧に
貼っています。

本格的なパン窯や
ミキサー・
大きな冷蔵庫。

パンが焼きあがる
時間になると作業
室１からパンのい
い匂いがしてきま
す。

パンを作っている時はみなさん真剣そのもの！難しいパン生地の扱い
もものともせず、次々といろんな種類のパンが出来上がっていきます。
メンバーが新しいスタッフにパン作りを教えることもあるとか。



どんとこい・みなみのスタッフをご紹介していきます。
今号では、どんとこい・みなみの喫茶店「パン et カフェ」で日々笑顔と癒しをお届けしている
スタッフを紹介します♪

生まれた時からずーっと南区在住、生粋の南区民。
もんじゃ焼きが大好き！昔この辺はもんじゃ焼き屋さんが４件
あったので、好きになりました。
どんとこい・みなみ開所当所から喫茶店勤務。勤続17年目を
迎え、法人から表彰されました。

どんとこい・みなみ開所当所から喫茶店勤務。勤続１７年目を迎えま
した。
開所当時小学生だった子どもたちは今では社会人になり、子育てとど
んとこい・みなみでの生活は切っても切り離せません。
赤ワインが大好き！健康のために休肝日をつくるよう頑張ってます。
喫茶店に勤務するまでは紅茶派でしたが、今ではすっかりコーヒー派
です。

勤続15年を迎えました。
趣味は御朱印集め。コロナが落ち着いたらいろいろ
な所へ行って御朱印集めを再開したいです。
コーヒーが大好き！喫茶店のコーヒーも焙煎してい
ます。焙煎は同じ香りにする難しさがありますが、
美味しいコーヒーをみなさんに届けられるよう頑
張ってます。

どんとこい・みなみ 人物紹介

最後に一言！！

利用者さんやお客さんの笑顔が大好きです。
どんとこい・みなみと地域の方をつなぐ架け橋として、
これからも喫茶店のお仕事頑張ります！

田辺直子さん

野村節子さん

若松圭子さん



中止等のお知らせ

～こどものそだち、話の場～ はぐどん

新型コロナウイルスの感染拡大予防の対応にて、引き続き、各種事業・イベントが中止となっております。再開し
ましたら、どんとこい・みなみのホームページ（www.y-kyousei.or.jp/dontokoi/）等でお知らせする予定です。

イベントなどなど・・・、何でもお知らせ

どんとこいの庭
まだまだ寒い日が続く2月下旬。
どんとこい・みなみの花だんにはクリスマスローズや
スイセンがきれいに咲いていました！
少しずつ春が近づいてきているのを感じます。

作業室４のメンバーさんたちが「もぐお」のネーム
プレートを作ってくれました♪
「もぐお」もどんとこい・みなみで皆様のお越しを
お待ちしております(^^)

どんとこい・みなみの余暇活動支援事業

新型コロナウイルスの収束時期が不透明であることから、【余暇活動は中止】とさせていただきます。

楽しみにされていた方には、残念なお知らせとなり大変申し訳ありません。ご理解いただきますようお願い申し上げます。

みんなの“たまりば”南海(なみ) ＆ こどもダイニング

「みんなの“たまりば”」「こどもダイニング」は新型コロナウイルス感染症の心配がなくなるまで中止とします。

新型コロナウイルスの心配がなくなって、“たまりば”ができるようになったら予定表を配ってお知らせします。

問合せ：どんとこい・みなみ

「～こどものそだち、話の場～ はぐどん」は4月・5月は開催いたしません。
R4年度のはぐどん開催日については次号のみなくる～にて改めてお知らせいたします。

問合せ：どんとこい・みなみ（担当：飯高、佐野）


